ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL T e

SECRETARLA DA JUSTICA,
E DOsS DIREITOS HUNMANDOS ase

FUMNDACAD DE ATEMNDIMENT O SOC 10-EDUGAT WD

PLANO DE ACAO COVID DSE

Considerando que nos termos do Regimento Interno compete & DIRETORIA SOCIOEDUCATIVA da FASE operacionalizar
0S servicos e programas relativos a execucdo da internacdo provisoria e das medidas socioeducativas de internagcdo e
semiliberdade; elaborar, acompanhar e avaliar as diretrizes da execuc¢édo da internagdo provisoria das medidas socioeducativas de
internacao e semiliberdade; bem como implantar, implementar e padronizar as a¢gdes previstas no PEMSEIS; constitui-se o presente
PLANO DE ACAO, parametrizado por procedimentos e acdes ja previstos na Resolucdo n° 007/2020-DG/FASE, com o propdsito
de evitar a propagacao do contégio pela COVID-19 no ambiente socioeducativo.

Em face do crescimento do niumero de casos positivados entre adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa e
empregados publicos, a DIRETORIA SOCIOEDUCATIVA da FASE orienta a rigorosa observacao dos procedimentos preventivos
abaixo discriminados, bem como a intensificacdo das acdes ja realizadas e recomendadas pela SMS e COE/SES-RS, nos seguintes

termos:



QUEM

O QUE

COMO

QUANDO

Todos (adolescentes
funcionarios)

e

Uso de mascara

Conforme técnica;

Sempre

DG
Coordenacdes
Nucleos

Comité de
Monitoramento

Implantar e acompanhar as medidas temporarias de
prevencdo ao contagio por adolescentes e
funcionarios;

Sempre

NSA/CS /NS /NAF

PNAISARI

Articular com SMS / SES os protocolos de
Saude Covid 19;

Assessorar a DG e CASEs sobre acdes
preventivas e encaminhamentos;

Monitorar 0s casos suspeitos e confirmados;
Supervisionar a distribuicéo de refei¢cdes pelas
empresas de alimentacao;

Disponibilizar medicamentos e insumos para
0s adolescentes;

Sempre

Equipe Diretiva do CASE

Gestdo do Centros de
Atendimento
Socioeducativo

Garantir as acdes propostas pelo Grupo de
Monitoramento;

Manter estoque de material de limpeza e EPIs
necessarios para a execucdo das acoOes
socioeducativas;

Fiscalizar o uso obrigatério de equipamentos
de protecédo individual (méscaras) para todos
empregados  publicos, promovendo a
conscientiza¢ao quanto ao seu uso;

Garantir espaco para quarentena e isolamento
respiratério nos centros de atendimento

Sempre




socioeducativo, conforme estrutura de cada
CASE;

Promover a organizagdo das rotinas de
higienizagdo dos espagos de uso coletivo
conforme as orientacdes.

Grupo de Monitoramento
(Equipe diretiva, de Analistas e

socioeducadores)

Implantacao e
Implementacao do
Plano de Acéo do CASE

Reavaliar o Plano de Ac¢do do CASE,
observando a classificacdo de risco
apresentada pelo Estado e as diretrizes e
fluxos das Secretarias Municipais de Saude
onde estdo sediados o0s centros de
atendimento socioeducativo;

Monitorar o cumprimento das acbes de
prevencgédo ao contagio pelo COVID 19;
Coordenar a elaboracao de
cronograma/rotinas de higienizacdo diarias
em todos os plantdes e locais de trabalho;
Reforcar as iniciativas de higiene entre
servidores, adolescentes e
familiares/visitantes;

Comunicar por meio eletrbnico diariamente
ao COMITE DE MONITORAMENTO EM
SAUDE as condigdes de saude de
adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa e empregados publicos
lotados no centro de atendimento
socioeducativo;

Comunicar por meio eletrénico diariamente
ao COMITE DE MONITORAMENTO EM
SAUDE necessidades relacionadas ao

Sempre




estoque minimo de material de limpeza nos
locais de trabalho para realizagcéo das rotinas
de higienizagéo;

Comunicar por meio eletrénico ao COMITE
DE MONITORAMENTO EM SAUDE
afastamentos de empregados publicos com
sintomatologia compativel com COVID-19;
Sugerir a adogcdo de outras medidas
temporérias de prevencao.

Analisar as propostas de acgOes/atividades
submetidas pela equipe interdisciplinar,
fazendo contribuicbes e sugestdes para a
execucao de forma adequada e conforme as
orientacdes de cuidados e prevencéao.
Compor com a escola na construcdo das
acOes de prevencdo, monitoramento e
controle a COVID-19 nos espacos escolares.

Equipe Interdisciplinar do CASE

Assessoramento
Orientacbes

/

Reunibes;

Atendimentos adolescentes;

Atendimentos familiares;

Construgcdo de rotinas adaptadas e
adequadas as diretrizes de cuidados,
prevencgédo e de manutengéo da saude fisica e
mental;

Compor o Grupo de monitoramento;

Garantir os direitos dos adolescentes;

Propor e promover atividades fisicas,
recreativas, oficinas ocupacionais e acgoes de
espiritualidade por meio de videos, evitando
aglomeracéao e respeitando as orientagdes de
prevencdo e cuidados a saude, como

Sempre




distanciamento minimo demarcado e uso de
mascaras;

Planejar e organizar a distribuigdo e a logistica
para a realizagdo das atividades escolares
programadas fornecidas pela escola;
Submeter o planejamento das ac¢des ao grupo
de monitoramento para fins de analise,
contribuicdes e orientagbes para garantir os
manejos de cuidados e prevencao;

Promover a articulagdo entre o grupo de
monitoramento e escola no que tange as
acbes de prevencdo, monitoramento e
controle da COVID-19 nos espacgos escolares;
Orientar adolescentes e familiares sobre a
pandemia provocada pela COVID-19;

Equipe Socioeducativa

Medidas preventivas
para evitar a propagacgao
do contagio pela COVID-
19

Uso de mascara dentro das dependéncias dos
centros de atendimento socioeducativo;
Higienizacdo de maos: apds cada toque em
adolescente, mdveis ou utensilios;

Uso do &lcool gel na indisponibilidade de lavar
as maos;

Limpeza das algemas com &lcool 70% apds
cada uso;

Organizacao e operacionalizacao da limpeza
das grades, pisos, parede, janelas e
macganetas entre 0s setores e dormitorios,
com produtos de limpeza (hipoclorito -
concentragéo de 1:10- desinfetante); espagos
e mesas de trabalho, com alcool 70%;
mobiliario coletivo com alcool 70%; telefone
alcool 70%; limpeza interna do carro com
alcool 70%, antes e apds cada saida.

Sempre




Utilizacdo de luvas e mascaras por agentes
socioeducadores ao realizarem revistas
corporais nos adolescentes,
preferencialmente em locais arejados e
previamente higienizados;

Utilizacdo de luvas e méascaras por agentes
socioeducadores e Chefes de Equipe ao
realizarem os procedimentos de acolhimento
(ingresso) de adolescentes, e posterior
encaminhamento para dormitério individual
para realizacdo de quarentena; pelo periodo
de quatorze (14) dias;

Evitar aglomeracdo de funcionéarios (sala de
chefia, refeitério, vestiario, etc);

Manter o distanciamento de 1,5 m entre os
profissionais;

Garantir o distanciamento minimo entre o0s
adolescentes durante a execucdo das
atividades permitidas e adaptadas, inclusive
com demarcacéo com fitas apropriadas;
Manter ambientes arejados;

Orientar e supervisionar:

a lavagem das maos dos adolescentes a
serem realizadas antes e apds qualquer
procedimentos, atividades e refeigdes;
Reduzir nimero de socioeducandos / internos
para atividades no patio; Fracionar/redistribuir
os adolescentes entre alas / setores, caso seja
necessario;

Organizar e promover atividades de forma
adaptada, com distanciamento minimo
demarcado, objetivando evitar contato fisico;




Fornecer = Mascaras para todos o0s
adolescentes quando em convivio coletivo;
Comunicar aos profissionais de salde sinas e
sintomas sugestivos de COVID-19;

Reavaliar a distribuicAo dos jovens nos
setores ou alas de forma a permitir o
distanciamento necessario e preventivo, bem
como o0s procedimentos de isolamento
respiratorio e quarentena;

Garantir a participagdo dos adolescentes nas
audiéncias por videoconferéncia e, em caso
de adolescente positivado para COVID-19, em
espaco separado dos demais participantes da
audiéncia (Equipe de Analistas, Equipe
Diretiva);

Garantir ao jovem positivado para COVID-19
o contato familiar mediante ligagéo telefonica
ou videochamada com a rigorosa adoc¢ao dos
procedimentos preventivos e de higienizagao
necessarios;

Demarcar com fitas o distanciamento das
cadeiras durante as atividades adaptadas e
autorizadas;

Organizacado de espaco para colocacéo dos
equipamentos de  protecdo individual,
inclusive o0s potencialmente contaminados
para higienizagao;

Identificacdo do lixo produzido pelos
adolescentes positivados para COVID-19 para
0o descarte (“lixo contaminado/suspeita
COVID-19");

Observar os procedimentos de higienizacao




dos veiculos da custddia, caso seja
necessario encaminhar adolescente
positivado para atendimento na rede externa
de saude;

Equipe de Saude

Medidas preventiva /
Atendimentos /
Encaminhamentos

Utilizar alcool 70% nas superficies antes e
apos cada atendimento de adolescente;
Utilizar EPIs;

Avaliar sinais e sintomas apresentados por
adolescentes;

Monitorar  situagdo de  saude  dos
socioeducando;

Realizar monitoramento do quadro clinico e
busca ativa de novos sintoméaticos;

Orientar, através de acdes educativas,
individualmente e de forma coletiva adequada
sobre sinais / sintomas e medidas preventivas
para o covid;

Encaminhar sintomaticos para isolamento
respiratorio;

Notificar casos suspeitos a coordenacdo de
Saude / Comité de Monitoramento;

Avaliar e encaminhar para atendimento
médico do centro ou caso necessario na rede
externa.

Sempre

Socioeducando

Medidas preventivas de
contagio

A higienizagdo de méos pelos adolescentes
em cumprimento de medida socioeducativa:
toda vez que sair e retornar ao dormitério, ao
retornar de atividade coletiva adaptada, antes
e apos refeicdes;

Sempre




Uso de méscara quando em convivio coletivo;
Proibicéo de uso coletivo de copos, talheres,
pratos, garrafas, canetas, roupas, toalhas e
objetos pessoais a serem destinados aos
adolescentes;

Reforcar medidas de etiqueta respiratoria e
higiene de maos;

Manter portas e janelas abertas nas salas em
uso coletivos dos adolescentes e funcionarios;
Manter a distancia minima de 1,5 m;

Para a limpeza dos espacos de uso coletivo
dos adolescentes devem ser garantidos o0s
EPIs necessérios, tais como botas, luvas de
borracha, 6culos e mascara, respeitando as
normas especificas de higienizagao;

Utilizar para limpeza de piso agua sanitaria
diluida em agua na concentragédo de (1:10) -
para cada 100ml de &gua sanitéria 1 | de &gua;
Realizar a limpeza de superficies com alcool
70%, nos espacgos de convivéncia,;

Realizar limpeza diaria dos dormitoérios com
agua de sabdo em superficies e com
hipoclorito de sédio nos pisos;

Nao realizar atividades com contato fisico,
Higienizacao prévia do telefone a ser utilizado
para contato com os familiares por cada
adolescente e ap0s a cada uso.




Fluxogramas de atendimento aos adolescentesfrente a pandemia de covid-19

Acolhimento no Centro ]
Socioeducativo

individual para comprimento de

Ingresso em dormitorio
quarentena por 14 dias
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Fluxo de atendimentos para adolescentes sintomaticos para covid-19

Adolescente apresenta sintomas (tosse, febre,
congestao nasal, diarreia, etc...

4 Adolescente positivo para covid-19
com agravamento dos
sintomas(dificuldade respiratéria,
baixa saturacao, febre persistente,

N

Encaminhar para isolamento respiratério em J ete...
dormitério individual por 14 dias

4
!

!
1

| Ctto imediato com a Vigilancia em saude

do Municipio
| Agendar consulta médica imediatamente ‘ =

" Notificacéo do caso para
Vigilancia em saude do
Municipio. Seguir as orientagdes
sobre testagem.

Transporte por ambulancia
§ do Municipio

( Comunicar por meio . .
. - atendimento de saude em
eletrénico a Coordenagéao —
e Saude da FASE recurso externo do SUS

—

—

|

f/I’ransp-::rte por vel’culo\

da FASE atentar-se
para: higienizacao
prévia e posterior do

veiculo com alcool70%,

uso de mascara n 95,
luvas e avental pelos
empregados e luvas e
mascara clinica para o

Adolescente com boa recuperagao apos 14 dias de ‘
isolamento respiratério encaminhar para ala de origem

| adolescente

AN

J/
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Fluxo de adolescentes contactantes de casos positivos para covid-19

Busca ativa de contatos proximos de caso confirmado de covid-19 por RT-PCR por:
mais de 15 minutos sem distanciamento adequado (2m), sem uso de mascara ou 4 horas
com precaucao respiratoria..

Proceder o isolamento respiratorio J

-
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[ assintomatico ] [ sintomatico W

—— \
- i \

Monitorar e notificar o caso junto a ' ) \

Vigilancia em salde do municipio e
proceder testagem conforme orientagao

recebida. Segquir fluxo para sintomatico

A
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Observacdes Finais

O conceito de contactante corresponde a contato continuo no mesmo ambiente fechado (sala, dormitério, veiculo de trabalho, entre
outros) com o caso confirmado de COVID-19 por testagem RT-PCR por periodo superior a 15 minutos, sem o distanciamento
adequado (2 metros), bem como sem o0 uso de mascara. A definicdo de contato proximo pela DGVS/SMS/PMPA corresponde a
situacdo em que a pessoa permanece no mesmo ambiente por mais de 4 horas com o caso positivado de COVID-19.

Em caso de aumento exponencial do nimero de jovens positivados ao COVID-19, a Direcdo do centro de atendimento
socioeducativo devera promover adaptacdo do Plano de Atendimento Coletivo ao momento de excepcionalidade, mediante decisédo
colegiada que pondere a realidade local, o plano de acdo do Grupo de Monitoramento do CASE, a participacdo de Analistas de
todas as especialidades, Chefes de Equipe e representatividade de agentes socioeducadores. A adaptacao da proposta pedagdgica
do programa devera contemplar as restrices decorrentes da adocao dos procedimentos preventivos, a readequacao da logistica
de atendimento, a redistribuicdo dos jovens em setores e alas de forma a viabilizar o distanciamento minimo, quarentena e
isolamento respiratorio.

CLAUDIA REDIN PATEL JANAINA MILDNER
COORDENADORA DAS MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS COORDENADORA PEDAGOGICA
MARCIA REGINA BORGES NUNES CARLOS ANDRE SEVERO
COORDENADORA DE SAUDE DIRETOR SOCIOEDUCATIVO
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